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TEX

> Co je to ATEX?
> nastroj, znackovaci jazyk po sazbu dokumenti
» Co v ném jde vytvofit?
> dokumenty
maturitni, bakala¥ské, diplomové prace
védecké &lanky
> prezentace
> letdky
> technické dokumentace
> a mnoho dalsiho...
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» Pro¢ mam chtit umét IBTEX?
> chci jit na VS technického nebo p¥irodovédného zam&¥eni
> chci tvofit technické dokumentace (pro firmu, ...)
> Stve mé Word a PowerPoint

Martin Ubl
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TEX

» Co umi ITEX dobte?

| 4

VVVYVYY

> Kdy

v

vvyy

zakladni typografii

je konzistentni — dokument se jen tak " nerozsype”
matematickd sazba

plovouci objekty a jejich umisténi

nakresy pomoci nastroje TikZ

sprava bibliografie, citace

Iépe se sdili s vice lidmi

se IATEX nehodi, co neumfi dobte?

neni Gpln& pfehledny

nehodi se na rychlou tvorbu

obtas je obtiZzné nastavit regiondlni nastaveni (format, uvozovky, odsazent, ...

neumi nijak hezky vytvofit animace a estetické véci
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» Ceho se obdvat p¥i pouivani nastroje IKTEX?
> je to trochu kédu
P ze za&atku to bude trochu drhnout
> ob&as nemusime Upln& rozumét chybovym hlagkam

je to potitalovy kéd, musime zapisovat v&ci pFesn&

P> v kédu se snadno miZeme ztratit

Martin Ubl
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Druhy editord a sazby

> WYSIWYG (What You See Is What You Get)

| 4
>

>
>

pfiklady: MS Word, LibreOffice Writer, ...
doslova: co vidime, to dostaneme

editace "na platn&”
idedlIni situace: to co vidime pak i vytiskneme

historicky ne vZdy pravda

» ZaloZené na tzv. interpretu

>

>
>
>
>

ptiklady: TEX, BTEX, Postscript, ..., ale i HTML a podobné

piseme né&jaky kéd, formatovani je soudasti toho co pieme

interpret (pFekladac) je nastroj, ktery z kédu pak ud&ld vysledny dokument
vystupem je tfeba PDF soubor

idedlIni situace: kdokoliv p¥i opakovaném p¥ekladu téhoZ textu dostane totéz
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Typy soubort

» Dnes budeme mluvit o a pracovat s riznymi typy soubori
» Zndme:

> DOC, PPT — MS Office do verze 2007
» DOCX, PPTX — MS Office od verze 2007

711

> PDF - "finalizovany” dokument, p¥ipraveny k tisku
> JPG, PNG, BMP — obrézky (rastrové)

» Dnes pfidame:
» TEX — soubor se zdrojovymi kédy nastroje KTEX

Martin Ubl
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Jak na to?

» jak psat v IATEXu?

1. mit ho nainstalovany
nap¥. nastroje MiKTeX, TeXStudio, ...
vyhody: mame to pod kontrolou, nejsme omezeni sdilenym prostfedim
nevyhody: musime v&e nastavit, vie b&Zi u nas

2. pouzivat on-line nastroj
nap¥. Overleaf
vyhody: nemusime nic moc nastavovat, spousty vé&ci jde " naklikat”
nevyhody: sdilené prostfedi, omezena doba ptekladu

Martin Ubl
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Overleaf

» my dnes pouZijeme nastroj Overleaf
» https://overleaf.com/

P je potfeba si zaloZit ulet

LaTeX, Evolved

The easy to use, online, collaborative LaTeX editor

Get started now

G Register using Google % Register using ORCID

(L

email@example.com
it prod
B
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https://overleaf.com/

Overleaf

» Overleaf ma i placené plany
P poskytuji nap¥. vykonnéjsi servery, sdileni s v&tSim poctem lidi, apod.
» pro ted preskogme (niZe tla&itko " Skip™)

Try Premium for free

Get the most out of Overleaf with features such as:

+ More project collaborators v Advanced reference search

+ Longer compile timeout « Symbol palette

+ Real-time track-changes w Full document history

v Github, Git and Dropbox v Zotero and Mendeley
integrations integrations

0O ¢ ¥ 3 m

Skip

Martin Ubl
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Overleaf

» VytvoFime novy projekt — " Create a new project”

» Z nabidky zvolime " Blank project”

» vybereme pro nds projekt jméno — to je na nds
> nap¥. "MujPrvniDokument”

» potvrdime a miZeme zalit!

Welcome to Overleaf

Create a new project Learn LaTeX with a tutorial Browse templates

‘i > .

4
w
-
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Z3aklady jazyka IATEX

» Jak takovy kéd tfeba vypada?

Jazyk pouziva \emph{pfikazy} a \textbf{blokyl}

Jazyk pouZziva prikazy a bloky

Martin Ubl
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Z3aklady jazyka IATEX

» Jak vypada pt¥ikaz?
> vzdy za&ind znakem \
> pak nasleduje nazev pt¥ikazu
P> miZou nasledovat volitelné nastaveni v hranatych zavorkach
> mdZou nasledovat povinna nastaveni ve sloZenych zavorkidch, nékdy i vickrat

\prikaz

\prikaz{povinne}

\prikaz [volitelne]

\prikaz[volitelne] {povinne}

\prikaz{prvni povinnyl}{druhy povinny}{treti povinny}

Martin Ubl
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Z3aklady jazyka IATEX

» budeme potFebovat psat specidlni znaky
» na CZ klavesnici:

>
>
>
>
>

\ — zpétné lomitko — Pravy Alt + Q

{ a } — sloZené zavorky — Pravy Alt + B a N
[ a] - hranaté zavorky — Pravy Alt + F a G
$ — dolar — Pravy Alt + @

| — "svislitko”— Pravy Alt + W

Martin Ubl
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Zakladni podoba dokumentu

» Jak vypada zakladni dokument?

\documentclass{articlel}

\begin{document}
Toto je muj dokument.
\end{document}

Y4

» Co jednotlivé ¥adky znamenaji?
P> \documentclass{article} — nd% dokument bude pouZivat p¥edlohu
> \begin{document} — tady za&ind nas dokument
> Toto je mij dokument. — obsah naSeho dokumentu
> \end{document} — tady kon&i na§ dokument

Martin Ubl
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Z3akladni ptikazy

\emph{. ..} — kurziva
\textbf{...} — tu€né pismo
\texttt{...} — neproporcidlni pismo

\textcolor{barva}{...} — zména barvy pisma

vVvyvVvyVvyy

\underline{. ..} — podrtZeny text

Opatrn& \emph{na kombinacel} \textbf{ruznych} \texttt{druhul}
\textbf{pisem}, aby z toho potom \underline{mnebyl}
\textcolor{red}{paskvil}

Opatrn& na kombinace riznych druhu pisem, aby z toho nebyl paskvil
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%k Cviéeni

» Cvileni: zkuste si vysazet nasledujici dokument:

Dnes se nauéime jen zaklady prace s timto programem. Rozhodné& se vdm tato
znalost neztrati. Pokud byste chtéli rozvijet své znalosti nad ramec dnesniho
rychlokurzu, je to naprosto bez probléml mozné.

» pozor, pro barvy bude potfeba p¥idat na zatdtek dokumentu:

> \usepackage [dvipsnames] {xcolor}

Martin Ubl
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Specialni znaky

» ATEX rozeznava specialni znaky a znaZky:

> % — komenta¥ - v8e za touto znackou bude ignorovano

» § — ohrani¢eni matematického rezimu

> # — pomocnd znatka

> \ — uvozuje ptikazy

> \\ — ukoné&eni Fadky

> ~ — tvrdd mezera
Dobry den,\\ % toto je pozdrav!
mij ndzor je, ze $E = mc~2$.\\ % o8kliva rovnice
S pozdravem, % tady neni nova radka!
Albert Einstein % jméno mistra
Dobry den,

mij nazor je, Ze E = mc”.

2

S pozdravem, Albert Einstein
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Specialni znaky

» Pokud chceme tyto znaky napsat v textu, musime je tzv. escapovat

» escapovani = fekneme prekladadi, Ze ma na chvilku zapomenout, Ze tento
znak ma néjaky vyznam

P napf. misto # piSeme \#, misto $ piseme \$, ...

Kdyz chceme dostat $s=vt$, musime napsat \$s=vt\$

Kdyz chceme dostat s = vt, musime napsat $s=vt$

Martin Ubl
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Odstavce

> KKTEX i MS Word délaji rozdil mezi od¥adkovanim a odstavcem
> MS Word:

> novy odstavec: Enter
> novy ¥adek v odstavci: Shift + Enter

> IATEX:
> novy odstavec: dvakrat od¥adkovani textu
> novy fadek v odstavci: \\

Prvni odstavec

Druhy odstavec

Prvni odstavec
Druhy odstavec

Martin Ubl
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%k Cviéeni

» Cvileni: zkuste si vysazet nasledujici dokument:

Kurz dolaru je momentdlng 1 $ = 23.13 K&
To je zhruba o 10 % mén&, neZ v roce 2018.

Martin Ubl
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Prostfedi

» IATEX umi rozeznavat prosttedi sazby

» priklady:
> math — matematicka sazba (lze zkratit znaky $)
> equation — &islované rovnice
> figure — obrdzek, nap¥. i s popiskem
P> verbatim — sazba neproporciondlnim pismem
> itemize, enumerate, ... — seznamy, vycty
> adal¥i...

» vSechny uvozujeme bloky \begin{...} a \end{...}

\begin{math}

E = mc”

2

\end{math}

FE =mc
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Prostfedi

» equation

P Cislovana rovnice — hodi se nap¥. do bakald¥skych a diplomovych praci

\begin{equation}
F=m\cdot a % druhy Newtonuv pohybovy zakon
\end{equation}

Martin Ubl
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Seznamy

P> Nelislované seznamy — prostfedi itemize

\begin{itemize}
\item jedna
\item dva
\item t¥i

\end{itemize}

» jedna
» dva
> t¥i

Martin Ubl

7. 2. 2024

24 / 58



Seznamy

» Cislované seznamy — prostfedi enumerate

\begin{enumerate}
\item jedna
\item dva
\item t¥i

\end{enumerate}

1. jedna
2. dva
3. ti

Martin Ubl
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Seznamy

» Seznamy lze zanof¥it

\begin{enumeratel}
\item jedna
\begin{itemize}
\item dalsi
\item polozka
\end{itemize}
\item dva
\item tfi
\end{enumerate}

1. jedna
> dal3i
> polozka
2. dva
3. t¥i

Martin Ubl
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%k Cviéeni

» Cvieni: zkuste si vysazet nasledujici dokument:

Co se dnes jest& musime naudit:
» obrazky
» nadpisy
» tabulky

Moje nejoblibeng&jsi predméty:
1. matematika
2. télocvik

3. dé&jepis

Martin Ubl
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Podpora bali¢kd

>
|
>
>

v

o

ne viechno je k dispozici "od zakladu”

obcas je potfeba néco doplnit

IATEX oplyvéd velkym mnoZstvim rozsiteni a bali¢ki

pro pouZiti je potfeba na zatatek dokumentu pfipsat ptikaz
\usepackage{...}
zakladni baliky:

>

vyVVYVY

graphicx — vklddani obrazki

amsmath — pokrodild matematicka sazba a symboly

babel — sprava bibliografie, referenci a citace, mistni nastaveni
listings — sazba zdrojového kédu

longtable — podpora vicestrankovych tabulek

a mnoho dalgich...
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o

Podpora bali¢kd

» jak balitek pouzit?

» pred \begin{document} vloZit p¥islusny p¥ikaz
\documentclass{article}
\usepackage{amsmath}

\begin{document}

\end{document}

Martin Ubl
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o

Podpora bali¢kd

» diilezity balicek — chceme ho vzdy pouZit pro ¢eskou sazbu!
» \usepackage [czech] {babel}
> zapamatovat!

P nastavi Ceské prosttedi, popisky, formaty &isel, ...

\usepackage [czech]{babel}

Martin Ubl

7. 2. 2024

30 /58



o

Podpora bali¢kd

P napt. amsmath a velkd sada rovnic zarovnand podle rovnitek

» nebojte — aZ sem se dnes nejspi§ nedostaneme

\begin{align}

x&=y & X&=Y & a&=b+c\\
x+1&=y+1 & X-1&=Y-1 & c&=a-b
\end{align}

B=7 X=Y a=b+c (2)
z+l=y+1 X-1=Y-1 c=a—"b 3)

Martin Ubl
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Sazba obrazkd

» IATEX umi do dokumentu vklddat obrazky riiznych formati
» umi vkladat napfiklad:

> JPG, PNG — klasické rastrové formaty

»> PDF — jiny dokument

> EPS - tiskové vystupy

> a dalsi...

Martin Ubl
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Obréazek

» obrdzek je vkladan vzdy v prosttedi figure

P |ze pfipojit i n&jaky popisek, zarovnani, ...

\begin{figure}
\centering
\includegraphics [width=4cm]{issz_logo.png}
\caption{Logo &koly}

\end{figure}

‘ INTEGROVANA
STREDNI SKOLA
7IVNOSTENSKA

PLZEN, SKROUPOVA 13

Obrézek: Logo 3koly

Martin Ubl
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Obréazek

» rozeberme si kéd z predchoziho snimku

\begin{figure}
\centering
\includegraphics [width=4cm]{issz_logo.png}
\caption{Logo skoly}

\end{figure}

> \begin{figure} a \end{figurel} — prost¥edi pro vkladani obrazk{
» \centering — obrdzek chceme na stted ¥adky

» \includegraphics[width=4cm]{issz_logo.pngl} — vloZzime obrizek
issz_logo.png, ktery bude Siroky 4 centimetry

» \caption{Logo 8kolyl} — popisek obrazku

Martin Ubl

7. 2. 2024 34 /58



Obréazek

~

Sitka obrazku a délkové jednotky celkové mohou mit spousty podob
délkové jednotky:
> pt — body
> mm, cm — klasické metrické jednotky
>
>

>
|

in — palce (imperidini jednotky, Amerika)
em — ,Sitky pismene M*

INTEGROVANA
STREDNI SKOLA

Obrazek: 2cm Obrazek: 2em Obrazek: 20pt
‘ INTEGROVANA
STREDNI SKOLA
ZIVNOSTENSKA

PLZEN, SKROUPOVA 13

Obrazek: 2in

IS ]

Martin Ubl

7. 2. 2024 35 /58



Obréazek

> lepsi Sitkové jednotky?
P obcas je lepsi se Fidit velikosti Sitky stranky nebo ¥adky
» prfikazy \linewidth a \textwidth

\begin{figure}
\centering
\includegraphics [width=0.25\textwidth]{issz_logo.pngl}
\caption{...}

\end{figure}

‘ INTEGROVANA
STREDNI SKOLA
ZIVNOSTENSKA

PLZEN, SKROUPOVA 13
Obrézek: width=0.25\textwidth — pFesn& 25% &itky Fadky

Martin Ubl
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Obrazky

P nezapomefite na: \usepackage{graphicx}

» obrdzek musi byt umistén:
> relativné k dokumentu — tfeba ve stejné slozce, pak sta&i ndzev souboru
> absolutné — kdekoliv, ale uvddime plnou cestu (v Overleafu nelze)

P obrazek je p¥ikladem tzv. plovouci struktury

> ATEX sdm rozhoduje, kam se obrdzek vejde
> oblas je potfeba vynutit pozici

\begin{figure}[ht] ), <-- novinka!
\centering
\includegraphics [width=2cm]{issz_logo.png}
\caption{Caption}

\end{figure}

Martin Ubl
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Obrazky

» Umisténi obrazku:
> h — "here"— tam, kde je momentalné text
> ¢t — "top"— vrek stranky
> b — "bottom”— spodek stranky
> p — vyhradit stranku jen pro obrazky
P> 1 — vynuceni na&i volby

» pokud jich pouZijeme vic (nap¥. ht jako na pfedchozim snimku), umoZiiujeme
ATEXu si vybrat

» IATEX zkousi rGizné pozice, my jen fikdme, jak bychom to méli nejradsi

» pozn.: zapamatujte si, funguje to i na tabulky!

Martin Ubl
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%k Cviéeni

> Cvieni: zkuste si vysazet nasledujici dokument (obrdzek nahrad'te dle Vageho
uvazen)

Na ndsledujicim obrazku naleznete logo Skoly

INTEGROVANA
STREDNI SKOLA
ZIVNOSTENSKA

PLZEN, SKROUPOVA 13

Obrazek: Maj obrazek

Co se mi na obrazku libi:
» barva
» velikost
> text

Martin Ubl
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Struktura — sekce

» kazdy dokument Ize &lenit na sekce
P Casto chceme &islované nadpisy
» k tomu slouZi pfikazy \section, \subsection a \subsubsection

» pokud pouZijeme tfidu book, miZeme jesté pouZit \chapter

\section{Uvod}
\subsection{Popis}
\subsubsection{Pouziti}

1 Uvod
1.1 Popis
1.1.1 Pouziti

Martin Ubl 7. 2. 2024
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Sekce a nadpisy

» sekce a nadpisy jsou dileZité — sazi se podle nich obsah

P jsou pouze tfi trovn& — dalsi zanofeni uz se typograficky ani nedoporutuje
P Cislovani je YeSeno automaticky

» zména Zislovani na pismenkovani je ponékud krkolomna

> je nutné pFijmout fakt, Ze jde o jakysi program

\renewcommand{\thesection}{\Alph{section}}

\section{Uvod}
\section{Stat’}
\section{Zavar}

A Uvod
B Stat
C Zavér

Martin Ubl
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Struktura umentu

Priklad, ¢ast 1

» priklad &len&ni dokumentu

» vysledek na dal$im snimku

\section{Uvod}
Tento dokument popisuje zadkladni véci, které nadsledné& rozvadi
v nadsledujici kapitole. Celé je uzavfeno zavérem.

\section{Popis}
Tato kapitola popisuje né&co dalSiho. Typicky tady chceme né&co
popsat a ukdzat a rozhodné& text bude mit vice odstavcu.

To by asi stacilo.

\section{Z4avar}
Zavérem lze jen dodat, Ze jsme vSe splnili na 120 \7%!

Martin Ubl
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Priklad, ¢ast 2

» vysazeny dokument

1 Uvod

Tento dokument popisuje zakladni véci, které nasledn& rozvadi v nasledujici
kapitole. Celé je uzavieno zavérem.

2 Popis

Tato kapitola popisuje néco dalsiho. Typicky tady chceme néco popsat a ukazat a
rozhodné text bude mit vice odstavci.

To by asi stacilo.

3 Zavér
Zavérem lze jen dodat, Ze jsme v3e splnili na 120 %!
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Odkazy

v

odkazy v dokumentu
ob&as potfebujeme odkdzat na jinou kapitolu
> nap¥. Vice v kapitole 4.2
pro¢ nepsat ru¢né &islo kapitoly?
> kdyZ ptiddme/ubereme kapitoly, &isla se zméni
> kliknuti na odkaz v PDF nas p¥enese rovnou na ono misto

\label{...} — vytvofi 3titek v textu (nic neni vidét)
\ref{...} — vytvofi odkaz na Stitek, vysazi klikatelny odkaz

funguje s kapitolami, sekcemi, obrazky, tabulkami, rovnicemi, ...

Martin Ubl
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Odkazy

\subsection{Recept na Spagety}\label{spagety}

Recept na Spagety naleznete v kapitole \ref{spagetyl.

3.8 Recept na Spagety
Recept na $pagety naleznete v kapitole 3.8.

» pozn.: v této prezentaci odkaz klikatelny neni, ale ve vaSem dokumentu bude

Martin Ubl
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Odkazy

» odkaz na obrdzek

\begin{figure}
\centering
\includegraphics [width=2cm]{issz_logo.png}
\caption{Logo &koly}
\label{logoskoly}
\end{figure}
Obrdazek \ref{logoskoly} vyobrazuje logo S5koly.

‘ INTEGROVANA
STREDNI SKOLA
ZIVNOSTENSKA
PLZEN, SKROUPOVA 13

Obrézek 4: Logo ¥koly

Obrazek 4 vyobrazuje logo skoly.
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%k Cviéeni

» Cvileni: zkuste si vysazet dokument, ktery ma dvé& hlavni sekce, jednu
podsekci, n&jaky text a obsahuje obrdzek, na ktery je odkazovano z textu.

1 O mné

Moje jméno je Trudimil Skoupy a studuji veterinu.

2 Moje konitky

Na obrazku 1 vidite mého koné&, Tarbika.
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Matematika

» IATEXpodporuje matematickou sazbu
» uvozeno

> znaky $ (zatstek a konec)
> prostfedim — \begin{math} a \end{math}
> specidlnim prostfedim — nap¥. equation pro &islované rovnice

» specidlni font pisma

» specialni pravidla pro indexy, funkce, znaménka, ...

$E=mc "~ 2%

E =mc

Martin Ubl
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Matematika — sazba

» specialni pravidla:

>

vVvyy

>

» pokud je v hornim/dolnim indexu n&co delsiho, neZ jeden znak, musime to

~ — horni index

_ = dolni index

\frac{cit}{jm} - zlomek

\cdot — st¥edova tetka (ndsobeni)

> < \ge \le — vétsi, mensi, vétsi nebo rovno, mensi nebo rovno
a dalsi...

uzavfit do slozenych zavorek

$2-{2x+1}\cdot 2" {x-11}$

22x+1 . 21—1
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Matematika

» zlomky
» \frac{citatel}{jmenovatel}

$v = \frac{s}{t}$

$\frac{2"4\cdot 4°6}{8"2\cdot 4°{-2}1}%
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Matematika — rovnice

» rozdil mezi \begin{math} a \begin{equation}
» math prostfedi je Fadkové (tj. pokraluje ¥ddek), equation blokové a
Cislované a centrované

\begin{math}

5+5=10

\end{math} je snadné,
\begin{equation}

2%3=6

\end{equation} uZz moc ne.

5+ 5 =10 je snadné,
2x3=6 (4)

uZ moc ne.

Martin Ubl 7. 2. 2024 51 / 58



%k Cviéeni

» Cvileni: zkuste si vysazet né&jaké slavné rovnice

Pythagorova vé&ta: ¢? = a2 + b?

n-ty &len aritm. posloupnosti: a, = a; +n-d

Rozklad kvadratického dvojélenu: (a + b)? = a® + 2ab + b?
"Vzoretek" pro kvadratickou rovnici: z1 2 = Sl —dae V;:f"mc

» znak £ je: \pm
» odmocnina je: \sqrt{...}
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Reck abeceda

» [ATEX podporuje malad a velka feckd pismena — lisi se prvnim pismenem v
ptikazu, pokud existuji!
> napt. § (\delta) a A (\Delta)
» IATEX umi " dekorovat” pismena
> napt. a (\hat{a}), T (\overline{x})
» ATEX umi mnoZinové operdtory
> napt. z € {1,2,3}\ {2,3} (x \in \{1,2,3\} \setminus \{2,3\})
» ATEX umi sumu a integrély
> napt. 30 i=15
> napt. f04 xdr =8

» a mnoho dalsiho...
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Tabulky

» ATEX umi sazet tabulky
» oviem jde o jednu z nejméné intuitivnich véci
» v3e je zabaleno do prostfedi table, v ném pak prostfedi tabular

\begin{table}
\centering
\begin{tabular}{ccc}
a &b & c \\
d & e & £
\end{tabular}
\caption{Moje prvni (o8kliva) tabulkal
\end{table}

a b ¢
d e f
Tabulka: Moje prvni (o3kliva) tabulka
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Tabulky

» chceme oddélit ¢arou sloupce? PouZijeme | u sloupcii
» chceme oddélit ¢arou ¥adky? PouZijeme pfikaz \hline na konci

» chceme jinak zarovnat vnitfek bufiky?

> ¢ — centrovat
> 1 - doleva
> r — doprava
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Ptiklad tabulky

\begin{table}
\centering
\begin{tabular}{llclr}
Levy sloupec & Stfed & Pravy sloupec \\

\hline
Ahoj & Toto je veprostfed & Hello
\end{tabular}
\caption{Moje prvni (lep3i) tabulkal
\end{table}
Levy sloupec | St¥ed | Pravy sloupec
Ahoj ‘ Toto je veprostfed ‘ Hello

Tabulka: Moje prvni (lep3i) tabulka
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Ptiklad tabulky

\begin{table}
\centering
\begin{tabular}{1l|lclr}
& \textbf{Matematika} & \textbf{Cesky jazyk} \\
\hline \hline
9.A & 2.85 & 2.24\\
9.B & 2.62 & 2.35

\end{tabular}
\caption{Prumér znamek ve t¥idach}
\end{table}
H Matematika \ Cesky jazyk
9.A 2.85 2.24
9.B 2.62 2.35

Tabulka: Primé&r zndmek ve t¥idach
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** Kdyz zbyde &as

P Cviceni: zkuste si vysdzet recept na vas oblibeny dezert
» Bude obsahovat:
> nazev jako prvni nadpis
nékolik sekci: seznam ingredienci, postup tvorby
obrazek vysledku
seznam ingredienci (jako seznam)
postup tvorby (jako &islovany seznam)
tabulku nutri¢nich hodnot (hrubé odhady)

vVVvYyYVYYy
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